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prochains rendez-vous : mardi 7 juin : Alimentation et santé Le Vrai le Faux / mardi 4 octobre : Droits des 
Malades en fin de vie /  mardi 8 novembre  : Le Harcèlement entre enfants, les Jeux dangereux.

 mardi 12 avril 18h30

Handicap et 

maladie d’Alzheimer 
par le Docteur Laurent martini,  
Neurologue,
et par l’association " un autre regard ".

organisé par LE DOCTEUR G. PICHARD, mairie de carcassonne
avec le soutien du Docteur antoine Khreiche d’A doc 11 

• Une perte de mémoire n'est pas synonyme d'une maladie 
d'Alzheimer.

• Accompagner un proche atteint nécessite de se ménager. 
 
• Un aidant en bonne santé est 
 un aidant qui prend soin de lui. 
 
• Du répit, de l'humour, un regard positif, l'aide de tiers : 
la recette de l'accompagnement. 
 
• Apprendre à regarder autrement son proche.

• La recherche avance : nouveaux traitements en vue


